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背景

近年極端天氣及災害頻生，香港作為一個高度發達的都市，必需具備面對各種自然災害和緊急情況的能力。唯港人防災意識薄
弱，亦欠缺有效應對災害的能力。為了提高社區的應變能力和減少災害對居民和社區的影響，本會將於二零二四年推動香港防
災士培訓計劃。
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通過訓練來自各界志願人士成為防災士，提升他們對災害和緊急情況的認識和應變能力，在社區推廣防災信息，並在災難發生時提供應災救援及
重建協助。

理念

本計劃理念是建立一個安全、有準備且有效抵禦災害的香港社會。
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分享經驗和實踐，保持相關知識和技能的更新和提升，推動防災工作不斷改進。

向社區宣傳災害預防和應變知識，提高居民的防災意識，協助機構建立災害管理系統及應變機制。

及時報告並參與災害指揮和協調工作。在災害發生時，協助組織緊急撤離、救援和災後重建工作。

推廣防災教育

參與防災培訓和研討會

監測災害情況

香港防災士培訓計劃

使命
參加者接受防災士訓練並通過考試後，將獲委任為防災士，履行以下使命：
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香港防災士培訓計劃

訓練課程

參加者須修讀合共12小時的防災士課程，並通過相關考核，課程內容如下；

香港災害災害特性及事例

災難應急計劃及風險管理

考試

香港防災士之職責及行動目標

個人與居家防護措施及情境練習

社區避難收容場所開設與運作

基礎急救訓練及實習

社區防災工作推動與運作

課程內容
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參加詳情

參加資格：年滿 15 歲或以上人士
學費： $950 （包括考試及證書）

報名方法

填寫申請表格並提供聯絡資料，詳情將以電郵形式公佈，
申請表格連結可瀏覽本會網站 www.hksdpcl.com 。

委任

凡修畢課程並通過考核，將獲本會頒發「香港防災士證書」。本證書終
身有效，惟在特殊情況下本會有權撤銷證書認可資格，例如防災士行
為不檢，有損公眾利益或本會聲譽。

香港防災士培訓計劃



08.

展望

本會希望透過建立一支經由良好培訓及整備的香港防災士隊伍，覆蓋各個學校、機構和社區，成為災害管理和應變的重要力
量。我們希望通過持續的培訓和資源支持，提高防災士的執行能力和專業水平，並加強與其他機構和組織合作，共同建立一個
安全、有準備且有效抵禦災害的香港社會。
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2024年第一季南區率先推行職業技能發展南區先導計劃 - 《防災起跑線︰南區中小學防災資助課
程》，接觸區內超過160間中小學，透過學校教育青少年正確防災知識及觀念。並於第二季度拓展至
中西區，期望於2024年度培訓出超過500位合資格防災士。

計劃將於2025年度開設香港防災士地區委員會，協助勘察地區的災害衝擊風險及規劃地區防災項
目，組織社區應災的動員能力。凝聚社會力量，於災害發生時作出動員支援能力，以建立本地社區
復原重建策略。

計劃將於2025年度開設香港韌性社區認證，鼓勵例如從事物業管理、社會服務業的公司和機構，
聘用合資格防災士參與工作間的安全管理，將防災知識及意識擴展至工作環境，以建立完善的社區
防災應變系統。

香港防災士地區委員會

南區中小學防災資助課程

香港韌性社區認證

香港防災士培訓計劃

展望
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香港求生及防災協會

聯絡我們

www.youtube.com/@HKSDPC

www.facebook.com/hksdpcl

info@hksdpcl.com

+852 6092 2901

@hksdpcl

www.hksdpcl.com


